ESEMPIO DI MATRICE

Si vuole operare per bambini iperattivi per i quali si devono
raggiungere i seguenti obiettivi:

. - arousal

. + centrifugazione
. + autostima

. + decentramento

Sard necessario che noi attiviomo le dimensioni: affeltivo epimeletica
ed edonico estetica.

Le sedute saranno 10 delle quali:

4 Referenziali

2 Osservative

2 Interaftivo guidate
2 Gestionali

REFERENZIALI

1 Edonico estetica.
Attivitd sinestesiche: associare colori differenti ai diversi canti di uccelli
fatti ascoltare mediante cassette.

2 Edonico estetica.

Si fa visionare un documentario su pavone, farfalle, felini selvatici, per
fargli descrivere le forme ed i colori visti e le similitudini che vi sono fra
loro.

3 Affettivo epimeletica.

Si fa visionare un filmino di cani che mangiano, dormono, curano i
cuccioli e si fanno spazzolare poi si fanno loro scegliere dalla borsa e
posizionare eventualmente per terra tutto cio’ che serve per attuare
cio’ che hanno visto (dar da mangiare, dormire, spazzolare).



4 Affettivo epimeletica.

Riposizioniamo noi il set della seduta precedente e ripartiomo da i’
facendo assumere il ruolo del cane e del padrone a turno ai bambini.

OSSERVATIVE

5 Affettivo epimeletica.

Si fa loro fotografare il pet mentre mangia, dorme, si fa spazzolare
dall’operatore e si fanno raccogliere le foto in un album.

6 Edonico estetica.

Si fa osservare il pet nel nuovo ambiente e devono rilevare le sue
difficolta.

INTERATTIVE GUIDATE

7 Affettivo epimeletica.

Dare un boccone correttamente al pet e fargli fare il seduto col
bocconcino correttamente aiutati dall’operatore.

8 Aff.-epim./ Edon.-est.
Siinsegna ad accarezzare il pet poi glielo si fa fare bendati e devono
descrivere cosa sentono e cosa provano.

GESTIONALI

9 Edonico estetica.
Fargli tfranquillizzare e distendere il pet accarezzandolo ed elencare
cosa fa loro piacere nel fare cio’.

10 Affettivo epimeletica.
Preparare e dare da mangiare al pet in tutte le sue fasi.



