Stiamo cercando di organizzare su tutto il teridtorazionale “mercaRti” e “Ronde della Gioia” (di
cui maggiori informazioni di seguito). Siamo, quinth cerca di persone interessate all'idea e al
progetto in via di sviluppo e di luoghi dove potealizzare tali incontri e vista la voglia di
condividerne e parteciparne gli intenti (affinchévediti davvero un'iniziativa collettiva),
pubblichiamo (di seguito) la bozza di un Manife$perto” per fare in modo che l'idea cresca e si
trasformi con il contributo di chiunque voglia pagiparne i principi.

Per maggiori informazioni a riguardo contattare:

Roberta: 3334722342 — info@movimentozoe.comww.movimentozoe.com

AVANTI CON LE PROPOSTE!

mercaRti: mercati di mestieri, di cibi e di arti

Riproposizione di “Piazze Popolari”, luogo in clicommercio diventa scambio, momento per
vendere si ma anche raccontarsi, in cui artistigiani e contadini si riprendono la Piazza
“riconoscendo” la comune necessita di trovare msieltri modi per continuare a vivere delle
proprie Arti, dei propri Mestieri e con i prodottielle proprie Terre, in un tempo in cui tali
possibilita non sono semplici da praticare, tuttippo impegnati a produrre e poco a creare Ci Si
ritrova, spesso, a dover fare altro mestiere, divedal proprio, per vivere, alimentando una
decrescita culturale che non da spazio alla vaarone dei talenti e alla libera espressione, alla
possibilita di poter “fare” seguendo le proprigtattini, capacita, inclinazioni e principi.

Perché Arte, Mestieri e Cibo sano insi@me

Perché siamo distratti dal superfluo e perché aliatk ogni cibo ci sono storie da raccontare. Perché
ci sono ancora persone con la voglia di vivereedeon i prodotti delle loro Terre che provano a
coltivare con pazienza, dedizione e cura. Persoiséodi di arti antiche e ancora attuali che ci
stimolano a riflettere su altri modi e altri tempi!

Perché ugualmente a maestri d’arte, musicistigiarti, tali persone affannano in un mondo in cui
troppo si da per scontato, creando categorie piofesli che concedono poco spazio a chi vuole
vivere e lavorare con buon senso, seguendo le ipr@@ssioni, traendo ispirazione da saperi,
talenti, memorie.

Persone, queste, che coltivano la voglia di codéna le loro conoscenze con gli altri per non
smettere di raccontarsi.

Perché....
il bisogno di Ascoltare, Raccontare e Condivideiwi&
cerca linguaggi comprensibili a tutti, che arrivslbessenza.



Ci sono Immagini e Colori che restano scolpiti o, n
Parole, Suoni, Odori, Sapori che ci fanno vibrare.
Mezzi e Forme comunicative che ci permettono

di “dire” ed essere, a seconda delle circostartziaric
incisivi, fluidi, semplici, taglienti, eccessivi,
confusi, diretti, casuali, balbettanti...

Perché e tempo che anche l'arte trovi altre formerpgomunicare in un universo in cui tutto
comunicazione. E tempo che esca dal tempo astrdébmercato, per ricostruire il tempo umano
dell'espressione necessaria.

In pratica...

Mercati (in Piazza o in spazi di volta in volta identifigan cui contadini e artigiani che operano e
producono nel rispetto dell’ambiente, dell'altraelle loro “arti”, possano vendere i loro prodotti
interfacciandosi con un pubblico “diffuso”. Tutli gtand e i banchi saranno “animati” da laboratori
e rievocazioni.

Luoghiin cui gli stessi artisti presenti, canterannowesitheranno le storie dei Paesi che li ospitano
e delle persone che li animano.

Artigiani, artisti e contadini saranno prevalentateeresidenti nei luoghi dove si svolgeranno i
mercaRti.

Le forme e i metodi di finanziamento sono varipartecipati (contattarci per maggiori
informazioni).

Nota: Il suolo pubblico (e altre spese affini) sara dffedalle Amministrazioni Comunali in cambio
dell*evento” o da privati che metteranno a dispasie i loro spazi. Gli artigiani, i contadini & gl
artisti saranno tenuti al rispetto delle norme hetiee delle buone prassi di “convivenza” che
verranno preventivamente discusse e condivisadgsa verranno promosse tra le persone in visita.
Trovando spazi e modi, di volta in volta differerpeer poterlo fare). Alla fine della giornata si
proporra sempre un cerchio per raccogliere tra glkt“attori” le impressioni, le critiche e i
problemi. L'uso della plastica sara limitato al imio cosi come gli sprechi e I'uso di ogni forma di
energia non rinnovabile.

Spazio allo scambio e al donag: previsto e incentit@

Ronde di Giola

Perché sarebbe bello se nei Paesi, nelle loro Reagznei vicoli stretti, sotto le luci gialle dei
lampioni e al suono di un organetto...si tornasse amrxare. “Ronde di Gioia”...queste si che ci
piacciono!

Una festa ‘partecipata’ che tutti creano e a cui aguno contribuisce
come vuole e come puo e in cui tutti sono invitaéi partecipare potendosi liberamente
esprimere e portando un proprio contributo: artistico, di suoni, di sapori...



Ronde...che ci accolgono nella danza.

Ronde...in cui in tanti si muovono, pur rimanendo cosa sola.

Ronde...che disegnano Cerchi.

Quei cerchi intorno ai quali ci si ritrova per raootare, per cantare, per “scambiare”.

Ronde di Gioia...queste si che ci piacciono!

Sperimentare nuovi Linguaggi. Coltivare i Talenti.
Prendersi Cura di Se Stessi e degli Altri, della Niara e dell’Ambiente.
Cercare Armonia e Benessere. Partecipare (non solo ‘Dato’ ma ‘Scambiato’).

...Un “Viaggio” che lentamente ripercorra il cammimverso le cose semplici e le emozioni
profonde, per valorizzare le identita di individuerre e saperi. ldentit& , aperte alla
contaminazione per intonarsi di volta in volta amento.

Ronde che tutti creano, a cui ognuno contribuismmec vuole e come puod affinché arti, luoghi,
genti e mestieri possano esprimersi e prendersoprpspazi,partecipandocon i lorotalenti e
linguaggi. Aldila del ‘dato’ si puo lavorare nefp@ospettiva del dono e sulla possibilita di scarhbio
Rivalutare come elemento prezioso, per manifestare un sassagtd di Comunita di
modo che la Piazza sia luogo per aggregarsi, aotdab, produrre, comprendere, dubitare, cantare,
danzare, crescere...!

Ronde che illuminino il bello!

Evidenziando quante innumerevoli proposte, altéreattalenti sani gia esistono ma vengono
perlopiu ignorati.

Proporre momenti in cui

Conoscere e sperimentare esperienze ‘altre’ darawafe con i modelli sociali ed economici
attuali, in cui un‘'umanita, basata sul Rispettgusd principi della sostenibilita e del buon sénso

Ronde per riconoscere e manifestare la propriagimfonda, ad esempio quella che ci fa star bene
semplicemente intorno ad un fuoco.

Ronde che suggeriscono forme antiche di incontomec la musica, il teatro, l'arte, il cibo,
seguendo l'idea che lo ‘scambio’ € una forma angmssibile di convivenza e sostegno, di
benessere reciproco. Andare lentamente e insiemeteeagire con genti e luoghi vari (Piazze,
Cortili 0 anche sottopassaggi di una ferrovia)aairso il canto, il teatro, momenti conviviali...
Fosse anche solo per raccontarsi senza filtri liogunaggi che piu profondamente ci appartengono
e meno isolano. Per recuperare la capacita di taseolscambiare con individui diversi che
condividono uno spazio, un tempo o0 semplicemenidem

Ronde per aprire gli occhi o chiuderli per apriltei gensi.
Ronde espressione di un’'urgenza e della volontéwlitacere piu.



Ronde per provare a lasciare tracce.

Ronde in cui il chiedere non diventa mai pretendelfmcitazione non diventa un obbligo.

Ronde per non perdere la memoria di Gesti e Réil@dmno la loro ragion d’essere nei luoghi in cui
nascono e vivono: Musica, Attivita Agricole ed Eastsonomiche, Antichi Mestieri e quant’altro
attiene al fare umanao.

Ronde per incentivare iniziative volte r@cupero dei Luoghi, delle Tradizioni, del Senswica,
del’Ambiente.

Per scambiare Parole e Pensieri, Suoni e Silenzi.

Per questo alcuni momenti (durante le Ronde) sardprevisti’, porti luminosi e certi, ma altri
saranno improvvisi, magicamente casuali, straordimeente imprevisti, semplicemente donati...

La RONDA propone:

Corsi di Musica Popolare, Danze (Danze popolari del @e8trd) e Canto;
Spettacoli , Mostre, Concerti e Musicdimprovvisata’' (nelle Piazze e nei Cortili);
‘Racconti...in Viaggio:Passeggiatdéra Natura, Arte e Cultura (cantate e musicate);

Stand in Piazza (Agricoltori, Artigiani, Associazioni..ghe oltre a esporre e vendere la propria
merce e promuovere le proprie esperiera@merannolo stand con laboratori e rievocazioni
attinenti ai mestieri e alle attivita che propongon

ARTE’ (Spazi® Libero): uno spazio per liberare la K)/Irop_ria creativita ecum chiunque potra
Esprimersi e Esprimere liberamente (attraversotéAla Musica, il Corpo...) cio che ha voglia di
Raccontare e Condividere.

Spazio allo.SCAMBIO (e al dono)

La Mattina verra dedicata alla Natura, allUomo e alle sue i&qRacconti...in Viaggio).

Nel Pomeriggio Corsi di Musica e di Danze, Spettacoli (per graedbambini), Musica per le
Strade e nei Cortili del Paese. ARTE’ (Sgakibero).

La Sera Concerti e a seguire...MUSICA IN LIBERTA'.

La Liberta non e star sopra un albero, non &€ nearcavere un’opinione, la libertd_non & uno spazio
libero, liberta & Partecipazione. (Giorgio Gaber).



